A TARDE

SALVADOR SEGUNDA-FEIRA 11/4/2022

CIENCIA&VIDA

Neurocirurgiao
Leonardo
Avellar:
critério para
intervengoes

CEREBRO Doenga tem diversas causas, a
exemplo de AVC e males degenerativos
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Afasia afeta

reque

lingui’gem e

olhar

cuidadoso

JANE FERNANDES

O afastamento dos sets de
filmagem, anunciado pelo
ator norte-americano Bruce
Willis, despertou a curiosi-
dade sobre a afasia, um dis-
tarbio neurolégico que afeta
a area da linguagem.

A causadaafasiade Willis,
famoso por filmes a axem-
plo da franquia Duro de Ma-
tar e pelo psicélogo inter-
pretado em O Sexto Sentido,
nao foi divulgada, mas a pa-
lavra tanto pode se referir a
uma doenca degenerativa
progressiva quanto a uma
disfuncao resultante de um
AVC (acidente vascular ce-
rebral) ou traumas ao cére-
bro.

A afasia progressiva pri-
miaria, forma neurodegene-
rativa do disturbio, nao é
uma patologia comum, se-
gundo o chefe do Servico de
Neurocirurgia do Hospital
Geral Roberto Santos, Leo-
nardo Avellar. O mais co-
mum, explica o0 médico, € o
surgimento da afasia como
sintomade um AVC.Ha tam-

bém as resultantes de trau-
mas que afetem a drea de
linguagem, além de tumo-
res com essa localizagao.

Completa ou parcial
Segundo oneurocirurgiao,a
afasia pode ser completa ou
parcial. Na primeira, a pes-
soa perdera a capacidade de
se expressar com a fala e
também de entender o que
lhe dizem. “Afeta a lingua-
gem em varios graus, no
grau maximo é como se a
pessoa acordasse no Japao
sem falar japonés, ha uma
perda completa de comuni-
cagao”, compara.

Janos casos parciais,aafa-
sia pode ser motora, quando
a pessoa nao fala, mas en-
tende; ou sensitiva, quando
o paciente consegue falar,
mas nao compreende 0s ou-
tros.

Existem formas mais es-
pecificas, como a nominal,
marcada pela dificuldade
em nomear as coisas, o que
pode até passar despercebi-
do pelo paciente e pessoas
no convivio.
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“Qualquer situagdao que
‘machuque’ o cérebro, seja
por causa natural ou ndo,
pode provocar afasia”, diz o
especialista. No AVC, por
exemplo, o distirbio serare-
sultante da perda de irriga-
¢ao na drea cerebral respon-
savel pelalinguagem, que fi-
ca do lado esquerdo. A de-
pender da causa da afasia e
da extensao do dano, a dis-
funcao pode ser totalmente
revertida, mas mesmo que
nao seja, a tendéncia serd de
melhorar com o tempo.

Lingua inglesa

Avellar citao caso curioso de
um paciente dele que ficou
afdsico, mas perdeu apenas
a capacidade de se comuni-
car na lingua portuguesa,
mantendo a compreensao e
fluéncia na lingua inglesa.
“A drea cerebral de apren-
dizado de lingua materna é
uma, a area cerebral de lin-
gua estrangeira que se
aprende € outra”, justifica,
acrescentando que locali-
zou o registro de outros ca-
sos do tipo.

Caso de Bruce Willis chama atengéo para o problema
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Avellar cita um paciente
operado por ele no ano pas-
sado que saiu do procedi-
mento completamente afa-
sicoeagorafalanormalmen-
te. Ele ressalta a importancia
demonitorarafuncaodalin-
guagem durante a cirurgia
que envolva essa drea do cé-
rebro: “Do ponto de vista
funcional, isso € super im-
portante, porque nao adian-
taeutirar um tumor e deixar
o paciente completamente
afasico, depois ele nao con-
segue falar nem entender
nada, nao resolve nada”.

Para garantiromdximode
remogao de um tumor nessa
drea dalinguagem sem com-
prometer a parte funcional,
o procedimento precisa ser
realizado com o paciente
acordado. No decorrer da ci-
rurgia, o médico conversa
com o paciente a0 mesmo
tempo que o cérebro dele re-
cebe estimulos elétricos,
choques leves, de maneira a
delimitaroque pode ser feito
sem provocar afasia.

Na forma progressiva, a
perda da capacidade de cog-
nicdo vai aumentar grada-
tivamente 3 medida que au-
menta a perda neuronal. “E
o que é cognigdo? E tudo que
envolve conhecimento cere-
bral, a capacidade de o cé-
rebro funcionar, a gente poe
o nome de cognicao. Quan-
do se vai perdendo essa ca-
pacidade, entra o quadro de
degeneragao. O Alzheimer,
por exemplo, € uma doenca
degenerativa em que se vai
perdendo cognigao”.
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Mecanismo
O mecanismo que dispara
essa perda neuronal na drea
de linguagem ainda ndo é
conhecido pela ciéncia, por-
tanto nao € possivel apontar
fatores de risco ou meios de
prevencao. Segundo o mé-
dico, nao existe um trata-
mento medicamentoso pa-
ra tentar deter ou reverter
esse processo degenerativo,
pois a regeneragao ou subs-
tituicao de neurdnios nao é
possivel, ao menos até

0 momento.

Para conseguir se adequar
a nova realidade de uso da
linguagem, melhorando a
qualidade de vida, o pacien-
te deve fazer tratamento
com um fonoaudiélogo. “O
profissional consegue dar
ferramentas para o paciente
se adaptar a nova funcao
neuroldgica que tem”, afir-
ma Avellar.

Fonoaudiologa explica alteragoes

Uma avaliacdo minuciosa
do perfil do paciente, envol-

seguir programar o que vai
ser dito por ele”, detalha a

N
Natalie Argolo destaca a importancia da avaliacao

PREFEITURA MUNICIPAL DE COCOS - BA
PREGAO PRESENCIAL N° 009-2022 — Objeo: Regisiro de pregos para fullras e eventuais fomecimento de
Pegas e Servigos para Veiculos Leves, Utitrios, Caminhoes e Onibus, visando atender as necessidades do
Municipio de Cocos. Data de abertura: 25/04/2022, as 0800, setor de icitagoes. Maiores informaoes na
Municipio, i/,

7734891041
c0cos.ba govb. Cocos-Ba, 08/04/2022. Anizio Veiga Filho - Pregoeiro,

vendo papéis sociais, traba-
lho, nivel de escolaridade,
idade, presenca de comor-
bidades,usode medicamen-
tos, acausadaafasia eaexis-
téncia de outras alteracdes
da fala, é o primeiro passo
para o tratamento. Quem
afirmaéaprofessorada Uni-
versidade do Estado da Ba-
hia (Uneb), a fonoaudidloga
Natalie Argolo.

“Muitas vezes, a pessoa
vem com quadro afdsico,
mas pode cursar com outras
alteracoes de fala, como di-
sartria e ataxia, que sao al-
teragdes mais relacionadas
aarticulacao da palavra, en-
quanto que a afasia estd
maisrelacionadaaalteracao
de linguagem, a capacidade
de esse individuo compre-

especialista.
Também € preciso carac-
terizar como essa afasia se

portante no grau de recu-
peracdo a ser alcancado.
“Existe um periodo melhor
para a neuroplasticidade.
Até os primeiros seis meses,

ciente que, muitas vezes, es-
pera voltar a falar como an-
tes, mas nao hd como ter
essa garantia.

manifesta, se é mais nocam-
po expressivo, da fala, ouno
campo compreensivo, do
entendimento do que é fa-
lado. Dentro desses grupos,
ainda existem perfis diver-
sos, acrescenta a fonoaudio-
loga. “Alguns tém mais ano-
mias, ndo conseguem lem-
brar o nome das coisas, ou-
tros podem ter mais para-
fasias, que € quando trocam
uma palavra por outra”.

hd uma recuperacio me-
lhor”, alerta a professora.
Embora avangos ocorram
mesmo apos esse periodo, o
processo tende a ser mais
lento.

“Se € uma pessoa mais
idosa, as questoes relaciona-
das a neuroplasticidade, ao
uso de medicacdes, comor-
bidades, podem dificultar
um pouco essareabilitacao”,
ressalta Natalie. Ela esclare-
ce que dimensionar previa-
mente até que ponto aafasia
serd revertida é bastante
complicado. E preciso ali-
nhar as expectativas do pa-

Tempo

No caso das afasias resul-
tantes de AVC, traumas e tu-
mores, por exemplo, o tem-
podecorridoentreodanona
drea dalinguagem e o inicio

Degenerativa

No caso de ocorréncia da
afasia degenerativa, a abor-
dagem serd diferente por-
que a quantidade de sinto-
mas aumentard, acrescenta
a fonoaudidloga.

“Eu vou tendo que fazer
compensacoes, adaptagoes
navidadesse paciente,ame-
dida que as alteragdes vao
aumentando. Em alguns ca-
s0s, a gente consegue me-
lhorar alguns aspectos, mas
muitas vezes essa melhora
nao se mantém, aumenta de
novo ou vem outra altera-
¢ao”, pondera.

ender o que é dito, em con- do tratamento é muito im-
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PREFEITURA MUNICIPAL DE MARAGOGIPE
13.784.384/0001-
AVISO DE LIDITA(;AO TUMADA DE PRECOS N 03-TP/2022

0 Municipio de Maragojipe, avisa que fard lictagao na modalidade Tomada de Preos ni° 03/2022. Obiet:
Gontratagao de empresa para execugao de obras e servigos de pavimentagao em paralelepipedo da Rua
Hapecerica Trecho 1, Trecho 2, Bitro Recanto da liha, Travessa 1 ¢ 2 da Rua Monte Castelo, Angolé e Con-
junto Habitacional de Ponta de Souza, neste Municipio. Recurso FINISA. Leis 8.666/93 ¢ 123/06. Sessdo:
26/04/2022, &5 09:00s. Tipo Menor Prego por Lote. Editl disponivel em: htps://sat. io.org.br/ba/marago-
jive/siteficitacoes. Sessdo no Setor de Licitagoes, a Rua Geny de Morais, 26 — Centro. Em: 08/04/2022.
Manuela da Cruz de Andrade — Presidente.

PREFEITURA MUNICIPAL DE NAZARE
CNPJ 13.797.188/0001-92

A GPL torna piblico que serd realizado: Pregao Eletronico do tipo “menor prego” Lel Federal n°. 10.520/02,
subsidiada a Lel Federal 8.666/1993 Abertura: em 27/04/2022 s 13h00min N° 932610 PE012/2022 Objet:
Aquisicao de equipamentos e aterial para manutengao das magquinas de Tecnologia da nformagao e Comuni-
cagdo, ellroeletronicos, para garanti a estruturagdo da Secretaria Municipal de Saide de Nazaré/BA dentre as
onze Unidades de Saide da Familia, CAPS, SAWU, CER, CEO, Pronto Atendimento Municipal e Policlinica Mu-
ifplconfome condiges, quanidades ¢ especcagges técicasanexadas o Tomo d Reeréncia. O Edtal
vtz sa ortal da Transparéncia o

PREFEITURA MUNICIPAL DE NAZARE
CNPJ 13.797.188/0001-92
A GPL toma piblico que sera realizado: Pregao Eletronico do tipo “menor preco" Lei Federal n’.
10.520/02, subsidiada a Lei Federal 8.666/1993 Abertura: em 27/04/2022 as 10h:30min N° 932604
PE011/2032 Objeto: Aquisigao de Tintas e materiais para Demarcagao Viaria, destinado a pintura e
reparo nas faixas de pedesires & nos quebra-molas do Municipio, de acordo com s quantidades
e especificagoes técnicas anexadas a este Termo de Referéncia, por um periodo de 12 meses. 0
Edital encontra-se disponiveis no Porta da Transparéncia (tpy/pmnazare.transparenciaoficialba.com.

wiwwlicitacoes-e.com.br). Informagdes podem ser obidas pelo e-mail licitana-

el

br).
o 075.3636.2711 Nazr, 050412025 Sol Borges o s s Presidente/Pregoeira

m ou pelo Tel. 075 3636-2711. Nazaré, 08/04/2022. Sibele Borges Ribeiro Morais
Caldas. Presidente/Pregoeira
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